SAVANORI, TU ESI REIKALINGAS!

ISbandyk! Kol nesusipazinsi su misy darbo specifika, nesuprasi, ar mlsy organizacija Tau tinka.

Tu tikrai turi galimybe atrasti sau jdomig sritj ir joje savanoriauti.

Savanoriavimas, kas tai?

Savanorysté —jvairaus amzZiaus Zmoniy, kurie laisva valia skiria savo laika, Zinias, patirtj ir energijg visuomenés

naudai, atliekama veikla, uz kurig néra gaunamas piniginis atlygis. Savanoriska veikla gali bati nedidelé,

pavyzdZziui, pagalba vienos dienos trukmés renginyje, arba didesnés apimties, kai tam skiriama keletas

valandy savo laisvalaikio kas savaite ar net kasdien.

Savanorysté yra veikla, kuri:

garantuoja asmens laisva valig, pasirinkima ir motyvacija,

nesiekia finansinio pelno (neatlygintina veikla),

veikia organizuotoje aplinkoje (nevyriausybinés organizacijos, savanoriy centrai, daugiau ar maziau
organizuotos grupés),

stengiasi padéti kazkam kitam, bet ne paciam savanoriui, apribodama asmenine naudg, savanorysteé
siekia naudos visuomenei (nors yra pripaZinta, kad savanoriska veikla atitinkamai suteikia reikSminga
nauda ir pa¢iam savanoriui).

Savanoriauti ateinama dél jvairiy motyvy. Stai kai kurie jy:

Noras aktyviai jsitraukti j visuomeninj gyvenima;

Noras padéti;

Noras pasisemti naujos patirties;

Naujy issdkiy troskimas;

Noras realizuoti save naujoje, dar neiSbandytoje srityje;
Naujy pazinciy, draugy paieskos;

Tikéjimas, kad dirbant savanoriskg darbg gali pakeisti pasaulj;
Asmeniniy savybiy tobulinimas.

Aukstesnio tikslo ir darbo prasmés suvokimas

Kas turéty / galéty bati savanoriais?

Pagal Savanoriskos veiklos jstatymg Savanoriui taikomi reikalavimai:

Savanoriais gali blti vyresni kaip 14 mety Lietuvos Respublikos pilieciai ir Lietuvos Respublikos
teritorijoje teisétai esantys uZsienieciai.

Asmenys, jaunesni kaip 18 mety, gali dalyvauti savanoriskoje veikloje, jeigu tam nepriestarauja vaiko
atstovas pagal jstatyma.

Savanoriui kvalifikacija néra batina, iSskyrus tokj savanoriSskos veiklos pobidj, kuris reikalauja
specialios kvalifikacijos pagal kitus teisés aktus arba pagal savanoriskos veiklos organizatoriy
reikalavimus.

Savanoriui pagal atliekamos veiklos pobudj gali bati taikomi kiti reikalavimai, nustatyti atskiras sritis
reglamentuojanciuose teisés aktuose.

Savanoriais gali buti:

Aktyvis, motyvuoti, visuomeniski Lietuvos Respublikos pilieciai;



— Nejaunesni nei 14 mety asmenys.

Savanoris jsipareigoja:
— Laikytis LR jstatymy ir vieSosios tvarkos taisykliy;
- Uztikrinti saZiningg informacijos rinkima/perdavima.

Savanoriska veikla organizacijoje

Savanoris turi teise laisvai pasirinkti sritj, kurioje noréty iSbandyti save. Tai galéty biti:

— Dalyvauti judéjimuose dél klimato kaitos ar plastiko naudojimo;

— Skleisti informacijg apie vartojimo Zalg aplinkai, skatinti atlieky vengima, siekti, kad susidariusios
atliekos bty teisingai tvarkomos ar rasiuojamos ir Siy jglidZiy mokyti kitus;

— Dalyvauti dalijimosi daiktais punkto , Daikty kiemas“ veikloje;

— Padeéti organizuoti socialinius renginius/dirbtuves vadovaujantis Ziedinés ekonomikos principais;

— Susipazinus su atlieky tvarkymo aktualijomis, vesti pamokéles jaunimui apie atlieky prevencijg ir
teisingg jy tvarkyma ugdymo jstaigose, vasaros stovyklose, ekskursijose ir kt.;

— Vykdyti gyventojy apklausg pagal i$ anksto sukurtg klausimyng ir gautus atsakymus apibendrinti,
pateikti visuomenei rasytine, vaizdine ar aprasomaja forma;

— Kartu vykdyti gyventojy kontrolinius atlieky rasiavimo patikrinimus, bendrauti su visuomene
patikrinimy metu;

— Platinti informacija vieSose susibiurimo vietose, prisidéti prie suplanuoty akcijy jgyvendinimo;

—  Fiksuoti paZzeidimus vaizdinémis, garso jraSymo ir kitomis priemonémis, padésianciomis nustatyti
paZeidéjus ar identifikuoti visuomenés nezinojimo ar atlieky tvarkymo sistemos problemas;

—  Kt. veikla, susijusi su jstaigos misija, vizija ir vertybémis.

Savanorystés privalumai

— Saviraiskos (neatrasty gebéjimy, jgldziy) identifikavimas ir ugdymas atviroje terpéje;
— ReikSmingas indélis j Svaresne aplinka, Svaresne Lietuvg;

— Unikali patirtis, kitoks mastymas ir matymas;

— Naujos ir naudingos Zinios;

— Moralinis pasitenkinimas prisidedant prie svarbios misijos jgyvendinimo;

— Naujos pazintys ir kontaktai;

— Galimybé prisidéti prie socialiai atsakingos bendruomenés kirimo.



DUK:

Ar reikés pasirasyti sutartj?

Savanoris su organizacija gali pasirasyti savanoriskos veiklos sutartj, kurioje aptariamos savanorio ir
organizatoriaus atsakomybés, teisés, veiklos terminai ir kt. Organizacija nedengia savanorio patiriamy islaidy.

Ar bus mokymai?

Tai priklauso nuo savanorystés pobiidzio. Zinoma, visada vyksta supaZindinimas su darbo aplinka, jrankiais ir
tai gali trukti apie 15 min. arba porg valandy. Be abejo, jeigu yra specialios informacijos trikumas arba
poreikis, bus atliekami mokymai. Organizacija yra suinteresuota turéti kompetentingus savanorius, todél
rengia mokymus jvairiomis temomis.

Ar yra keliami kvalifikaciniai reikalavimai?
Ne. Pati organizacija apsiima mokyti, paruosti savanorj numatytam darbui.

Démesio! Pries pradedant savanoriauti pravartu atsakyti sau j keletg svarbiy pagrindiniy klausimy, kurie
padés apsispresti, kur ir kokj savanoriska darbg norétum dirbti:

. Ar aiskiai zZinai, kokia savanoriska veikla norétum uzsiimti?

o Kokios problemos ar bendruomenés poreikiai tau labiausiai rapi?

. Kiek laiko gali skirti savanoriskai veiklai?

) Ar nori dirbti vienas ar biti komandos dalimi?

o Ar per savanoriskg veiklg nori jgyti kokiy nors konkreciy jgtidZiy, patirties?

. Ar savanoriaudamas gali panaudoti savo turimus jgtudzius?

o Kokiy asmeniniy poreikiy sieksi patenkinti Sia veikla?

o Ar nori sutikti naujy Zmoniy, rasti naujy draugy?

. O gal nori dirbti su konkrecia Zmoniy grupe (pvz.: vaikai, jaunimas, vyresnio amziaus ar profesijy

Zmonés irt.t...)?



